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- LA GRATITUDE -

LA PLUS BIENFAISANTE ET TRANSFORMANTE DES HABITUDES INTERIEURES

Ses effets bénéfiques sont stupéfiants, La gratitude agit au niveau de notre

Ils sont nombreux, durables, et scien- corps, de notre psychisme, au niveau
tifiguement prouvés. relationnel et spirituel.

La gratitude est au coeur de la foi chré- Au long de ce parcours, nous appren-
tienne puisque le mot méme d'eucha- drons a devenir des personnes habi-
ristie (messe) signifie action de grace tées par la gratitude, et ainsi a entrer
c'est a dire gratitude. dans une vie nouvelle avec Jesus.

- LES DATES DU PARCOURS -

RENDEZ-VOUS
5 Mercredis
de 20h15 a 21h30

25/08/19
30/10/19

21/11/19
18/12/19
29/01/20

A la Chapelle de I’église Sainte Marie
de Wittenheim (église du centre)

o plus d'infos en écrivant a pia.alsace@numericable.fr



